


Νέα φυλλάδια για την Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα

& την Ρευματοειδή Αρθρίτιδα

Δημιουργία νέων φυλλαδίων για τα ιατρεία των ρευματολόγων και διανομή τους στους ασθενείς.



Αφιέρωμα Covid-19

Δημοσίευση posts για τον Covid-19 με ερωτήσεις –

απαντήσεις στην σελίδα της καμπάνιας στο facebook



Παγκόσμια Ημέρα Παιδιατρικών ή Νεανικών Ρευματικών Νοσημάτων

Δημοσίευση σχετικών posts με ερωτήσεις – απαντήσεις στην σελίδα της

καμπάνιας στο facebook



Παγκόσμια Ημέρα Ινομυαλγίας

Δημοσίευση σχετικών posts με ερωτήσεις – απαντήσεις στην σελίδα της

καμπάνιας στο facebook



Παγκόσμια Ημέρα Συστηματικού Ερυθηματώδη Λύκου

Δημοσίευση σχετικών posts με ερωτήσεις – απαντήσεις στην σελίδα της

καμπάνιας στο facebook



Παγκόσμια Ημέρα Σκληροδέρματος

Δημοσίευση σχετικών posts με ερωτήσεις – απαντήσεις στην σελίδα της

καμπάνιας στο facebook



Παγκόσμια Ημέρα Sjögren

Δημοσίευση σχετικών posts με ερωτήσεις – απαντήσεις στην σελίδα της

καμπάνιας στο facebook





Δελτίο Τύπου

Για την Παγκόσμια Ημέρα Αρθρίτιδας συντάχθηκε Δελτίο Τύπου με

το σύλλογο ΡευΜΑζην.

Το σύνολο των δημοσιευμάτων ήταν 16



Δελτίο Τύπου - Δημοσιεύματα

- iatronet.gr

- ygeiamou.gr

- healthinvest.gr

- inewsgr.com

- life.net.gr

- multi-news.gr

- news4health.gr

- sportime.gr

- news247.gr

- healthupdate.gr

- planbemag.gr

- rodiaki.gr

- virus.com.gr

- Healthview.gr

- typosthes.gr

- mainlynews.gr



Website – Αφιέρωμα στην Παγκόσμια  Ημέρα Αρθρίτιδας

Έγινε προσαρμογή της 

αρχικής σελίδας του site 

της Καμπάνιας 

www.tosomasoumilaei.gr, 

με το εικαστικό που 

σχεδιάστηκε για τη φετινή 

Παγκόσμια ημέρα 

Αρθρίτιδας.



Άρθρο Προέδρου

Ο τέως Πρόεδρος της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, κ. Δημήτριος Βασιλόπουλος,

συνέταξε άρθρο το οποίο αναρτήθηκε στο site της Καμπάνιας

www.tosomasoumilaei.gr

http://www.tosomasoumilaei.gr/


Άρθρο Προέδρου – Ανάρτηση www.tosomasoumilaei.gr



Άρθρο Προέδρου - Δημοσιότητα

Δημοσίευση του άρθρου πραγματοποιήθηκε και από

τα ακόλουθα Μέσα:

- kathimerini.gr

- Onmed.gr

- Capital.gr

- Palo.gr

- Timeforgoodnews.gr

- msn.com

- lifo.gr

- ereportaz.gr

- Iatronet.gr

- Athina984.gr

- Ecozen.gr

- Iatro.gr

- aVecnews.gr

- Multi-news.gr



Web campaign | 12 – 17/10/20

Το διάστημα 12-17/10/20 διοργανώθηκε online web campaign στα ακόλουθα

sites:

- lifo.gr

- kathimerini.gr

- protothema.gr

- capital.gr

- onmed.gr

- newsbomb.gr

To web banner οδηγούσε τους χρήστες στην κεντρική σελίδα της καμπάνιας

www.tosomasoumilaei.gr, και στη συνέχεια στο άρθρο του Προέδρου.

Ο συνολικός αριθμός εμφανίσεων του web banner ήταν 784.507 (Impressions)

Ο συνολικός αριθμός των clicks ήταν 1.330

http://www.tosomasoumilaei.gr/


Web campaign | 12 – 17/10/20

protothema.gr lifo.gr

kathimerini.gr

newsbomb.gr

capital.gr

onmed.gr



Social Media – Q&A

Ανάρτηση ερωτήσεων – απαντήσεων, σχετικά με την Αρθρίτιδα, στην σελίδα της καμπάνιας στο

Facebook. Η ανάρτηση των posts προγραμματίστηκε για όλο τον Οκτώβριο.



Social Media – Αποτελέσματα περιόδου 18/9/20 – 15/10/20 

Απήχηση: ο αριθμός των ατόμων 

που είδαν περιεχόμενο της σελίδας 256%

Σύνολο Likes 2.425 άτομα

Σύνολο ακολούθων 2.480 άτομα

Αλληλεπιδράσεις με δημοσιεύσεις 433%



Ομάδα Αιγαίου | 8 - 12/10/20



Ομάδα Αιγαίου - Δημοσιότητα 

Ο ρευματολόγος κ. Θεμιστοκλής Τεμεκονίδης συμμετείχε στην Αποστολή της

Ομάδας Αιγαίου που πραγματοποιήθηκε 8 – 12 Οκτωβρίου 2021. Κατά την

επίσκεψή του στα 13 ακριτικά νησιά παρείχε ιατρικές υπηρεσίες και ενημέρωνε

τους κατοίκους για τις ρευματικές παθήσεις.



Ομάδα Αιγαίου- Δημοσιότητα

Η δημοσίευση του Δελτίου Τύπου έγινε στα ακόλουθα

Μέσα:

- lifo.gr

- rodiaki.gr

- Palo.gr

- iatronea.gr

- athina984.com

- kedenews.gr

- ereportaz.gr

- Iatronet.gr

- spoilers.gr

- yrbanguru.gr

- inewsgr.com



YouTube videos - testimonials ασθενών

Νέα βίντεο με testimonials ασθενών

προστέθηκαν στον κανάλι της Καμπάνιας στο

YouTube. Τα video, τα οποία δημιουργούνται

από τους ίδιους τους ασθενείς, περιγράφουν

την προσωπική τους εμπειρία και με ποιο

τρόπο μπόρεσαν να συμφιλιωθούν με την

πάθησή τους και να ζουν καλύτερα στην

καθημερινότητά τους.



Ασκήσεις για ρευματικές παθήσεις

Σε συνεργασία με τον Πανελλήνιο Σύλλογο 
Φυσικοθεραπευτών δημιουργήθηκαν βίντεο 
με ασκήσεις – συμβουλές για ρευματοπαθείς
που πάσχουν από:
• Ψωριασική Αρθρίτιδα
• Ρευματοειδή Αρθρίτιδα
• Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα
• Αναπνευστική εξάσκηση για την 

Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα



Ειδική Προσυνεδριακή Εκδήλωση – 4ο Forum των 

Stakeholders

Το 4ο Forum των Stakeholders
διοργανώθηκε διαδικτυακά την
Πέμπτη 10 Δεκεμβρίου 2020, στο
πλαίσιο του 27ου Πανελλήνιου
Συνεδρίου Ρευματολογίας. Ιατροί,
ασθενείς, και άλλοι επαγγελματίες
υγείας, στο σύνολό τους 220
συμμετέχοντες, συζήτησαν καίρια
θέματα σχετικά με τις ρευματικές
παθήσεις.




